
薇薇安的日記 — 2015 年 2 月 
 

2月12日，星期四：我們在二月參加的第一場特殊活動是我兒子班和
他太太知佳邀請我們（安德瑞亞和我）參加，一場在皇家慶典音樂廳
舉辦的音樂會。（知佳也彈鋼琴，但她目前手邊沒有鋼琴可以供她演
奏。）節目表用的是法文。第一位上場的是鋼琴家內田光子，她像是
蓄勢待發的老虎般準備演奏拉威爾的鋼琴協奏曲。知佳說：「其他鋼
琴家在表演前會坐在鋼琴前沈靜一會兒，為即將釋放的音樂之美做準
備；內田光子精確地知道自己想要的演奏效果，她在後台已經作好準
備，一上場就以最準確的方式敲擊每個音符。」 
 

接下來是拉威爾的歌劇 「孩童與魔法」 
。這是一場音樂會，交響樂團的位置在台上，每個歌者都扮演幾個不
同的角色，服裝隨著角色轉變略微調整 — 
有時候只是換個配件。這故事是關於一位頑皮的男孩 
（由一位年輕的女高音演出）困在屋子裡，拒絕做作業（數學作業以
人的形象出現）。這男孩對著 「媽媽」 
翹起鼻頭｀拉下臉來，氣呼呼地對待那些前來抱怨他的家用品們：他
用腳跟把扶手椅的布面蹭破，中國杯對著馬克杯唱道：「馬克杯你還
好嗎？」 
，他們怕男孩會把他們摔碎；他虐待關在籠子裡的松鼠，而且還玩火
。這調皮男孩的房間陳設在交響樂團後面高一層的地方，但是所有的
歌者可以自由地移動位置 — 
他們大部分會走動到交響樂團前方。以音樂會的形式演出時，不論是
舞台服裝等的裝飾或是演員的表演，因為能感受到交響樂團的存在而



互相配合，都顯得特別地即興以及生動。 

拉威爾是如此地富有創作才能；他令人陶醉，令人眩惑，如此地法國

，且如此地瀟灑：精神上令人感到振奮無比。 

拉威爾的書桌，攝於他位於蒙福爾的房子 

 

這故事是由法國女作家柯萊特所作。她年輕時是法國知識份子們的寵
物。克勞丁，這一系列關於她在鄉間度過的青年時期及成長過程的小
說，在當時造成一陣轟動。如果你想要擁抱 「美好年代」 
時期法國的法蘭西感 
（這時期著名的人物包含了畢卡索｀雷諾瓦｀香奈兒｀奧芬巴赫｀蘭
波｀約瑟芬·貝克｀谷克多...等，名單可以無止盡地延伸），想感受波
希米亞情調或藝文沙龍風情，你必須讀科萊特。這是西方世界智識產
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出的巔峰時期，當時有句話是這麼說的：「當美國的好人去世之後，
他們就到巴黎去。」 

 

2月22日，星期日：紅色標籤系列的成品適時送達，這給了我們充分
的時間準備及享受這場秀。莫瑞負責這個系列，他和我們的珠寶匠人
合作做出超級龐克的珠寶飾品，同時建議以龐克作為髮型和化妝的主
體。我總喜歡那些看來像是女孩兒們自己動手做的造型，模特兒們也
很喜愛這樣的風格。 

我在新聞稿中描述了紅色標籤女孩的特質。 

 

票      投      綠      黨 

 

紅 色 標 籤  2 0 1 5 / 1 6 秋 冬  

穿紅色標籤的女孩 — 



我想跟你們說說關於她的一些事，她有點兒像我。她很幸運地出生於
這個國家，當她17歲的時候，和家人一起搬到倫敦。她知道所有樹木
的名字，而且一直都喜愛閱讀。當她來到倫敦之後，一有時間就會造
訪美術館。她熱愛藝術並且真的覺得文化非常｀非常重要。如果我們
有真正的文化，就不至於讓自己置身於現在這樣的情況。文化已經被
消費給取代了 — 
與文化相較，消費完全是另外一回事。此時，我們被這個世界上1%
的掌權者所控制，他們鼓吹消費，他們鼓吹戰爭，他們正把我們領向
災難。我們正處於難以置信的危機之中，投票給其他政黨是沒有意義
的。她會把自己的一票投給綠黨。 
 

 

這個月其他的時間：我仍舊忙著和安德瑞亞一起設計金色標籤的衣服
。至於知性上的食物，我正慢慢咀嚼 「馬克白」 
這部作品。倚在床上看書是我最快樂的時候，一次讀個幾行。莎士比
亞的詩歌是最深刻的，我感覺有如著魔般地需要完全理解他字裡行間
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的意思。 

下面引用的這一段文字是對於一位國王的觀察，要弄清楚字面上的意
思挺難的。（但令人驚訝的是當以表演的方式呈現時，你確實是瞭解
它的）。 

當肯：「瞧，瞧，我们的尊貴的主婦！到處跟随我们的摯情
厚爱，有時候反而给我們带来麻煩，可是我們還是要把它當
作厚爱來感谢；所以根據這個道理，我們给你带來了麻烦，
你還應该感謝我们，禱告上帝保佑我們。」 

 

當肯所要表達的是：「你給我的愛是一種負擔（指的是作為一個國王
這工作），但我接受它作為愛，基於你從表達你的愛之中所得到的樂
趣，你必須請求上帝給予我獎勵。」 
馬克白夫人接著以她那正式的歡迎討好了當肯國王。這裡有些模棱兩
可之處：模糊的是國王告訴馬克白夫人他接受她的愛是真誠的這一點 
— 儘管她和他（大概）都知道那只是個形式。 

為什麼莎士比亞需要當肯做這樣的回覆呢？大概是要設計奉承當時真
正的國王詹姆斯一世吧。透過表達一個國王不尋常的日常想法，當肯
毫不客氣但又親切地建立了他的優越感。我們對這個角色產生了興趣
，把他當成真實生活中存在的人物，而這也讓我們覺得眼前上演的這
齣戲確實發生在真實的生活之中。如果馬克白把他殺了，馬克白殺的
是一位我們現在認識的人。 
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莎士比亞一定是從某處得到這樣的想法 — 
例如透過收集其他的想法或經驗之類的。發明講的是串聯起不同的關
係（這也是個人獲取知識的方式）。他的戲劇把這些想法結合起來，
是將他們善加運用的一種方式。（我剛剛描述的是想象力運作的情形
）。 

我之所以引用這一段話是有其他原因的，這可以應用在我自己身上。
我是一位公眾人物，人們會向我索取照片，有時也會要求簽名。通常
我很高興這麼做，和一個人打招呼其實花不了幾分鐘的時間，但是曾
經有兩次我拒絕了，之後覺得很後悔。這次我又重蹈覆轍：紅色標籤
秀前夕，我和安德瑞亞到公地上散步，途中進了一家冰淇淋店，同時
店裡還有六到七位大約十至十一歲的女孩子，她們真是世界上最甜美
可愛的小不點兒，其中一位認出了我來並且向我索取照片。當時我心
裡因為擔心金色標籤的進展而有些壓力，一時之間成為整間店的焦點
，還必須和這麼多孩子們互動，我覺得自己應付不來，所以直接起身
走了出去 — 
當時我真的必須離開現場！我們回到家之後，我對自己的反應覺得很
生氣，安德瑞亞跟我說：「我們再回店裡去吧。」我想想覺得太晚了
，她們應該不在那兒了。不論如何，我當時就該好好回應她們。之後
的兩天我都因此而覺得不太開心。 

莎士比亞的文字之所以如此深刻的原因，是因為他感覺人類是宇宙的
一部分，但我們的野心使我們任性地無視人類真正的潛能。 

 

 



 

堅固結實的大地啊，不要聽見我的腳步聲是向什麼地方去
的，我怕路上的磚石會泄露了我的行蹤，把黑夜中一派陰
森可怕的氣氛破壞了。 

 

（譯注：薇薇安引用了一段馬克白謀殺當肯前內心的獨白，以下的文
字是她自己對這段文字的詮釋。） 

 

時間與恐懼融合為一，馬克白的能量是如此強烈地聚焦，使得所有其
他的能量也成為它的一部分。石頭是能量，時間是能量，也許所有的
一切都是能量。他恐怖罪行的能量將永遠困在這院子裡。（具有通靈
能力的靈媒可以感受到這樣的能量，因此這也可以說是對解釋鬼魂存
在性的其中一種說法。） 
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