
薇薇安的日记 — 2015 年 3 月 

 
现在我们知道垄断资本主义既是种种环境与金融问题的原因，也是结
果，但事实上很多人（其中包含被我称之为残余的马克思主义者的那
些左派份子）并不知道什么是资本主义，因此我决定来谈谈这件事。
我读了共产主义宣言，以及伯特兰·罗素所着 「自由与组织」 
一书中关于马克思的章节，整理了我对这议题的想法，写了一篇文章
。（译注：这篇文章也发表在气候革命网站上。） 
 

除了系于身上的枷锁外，没有什么可以失去的 

 

3月3日，星期二：我安排在每个月的第一个星期二去拜访朱利安。我
希望能更常和他见面，但也知道他很忙。每个礼拜有一两次，班会带
给他知佳做的美味日本餐（素食｀有机）。他也会带一些同样的菜色
到办公室作为我的午餐，所以我知道这些餐很好吃。 

朱利安认为我与气候革命支持绿党是一件好事。他说公开辩论远比选
举更为重要。朱利安说，反对由主要政党主政的势力如海潮一般地增
长，所以如果绿党身为反对势力的一员，能将这样的辩论带入国会，
是一件好事。朱利安对苏格兰民族党感到很兴奋。我答说：如果他们
能把整个情况由灾难中平衡过来，当然值得兴奋。 

所以在英国的人们能做些什么呢？你可以把票投给绿党，也可以贡献
自己的一份力，成为社群网路的这股力量的一部分，透过社群网路，
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人们可以获取真正的事实｀形成真正的意见，让谎言窒息。你可以参
加游行示威活动，以 「停止水力压裂」 
这个议题为开端，充实自己，多和其他人交流。 

我们（尤其是辛西亚），一直与非政府组织的伙伴们合作，安排 
「采取行动，就在此刻」 
的游行活动。我们为伦敦的游行设计了海报，也为在巴黎的金色标签
秀设计了一款T恤。在伦敦游行举行的同时，我们的模特儿们也在巴
黎的伸展台走秀，我将由巴黎对游行现场传送一段影音讯息。 

 



印在我们的方形T恤上，呈现美之巅峰的洁莉·霍尔 

 

3月4日，星期三：搭欧洲之星到巴黎，为我们的金色标签秀作准备。
（保守党才刚在他们一场官商勾结的交易中把欧洲之星贱价出售给垄
断企业）。 



 

独立报的亚历山大·富里问安德瑞亚和我，他想知道我们是如何一起
工作的。我在这里附上我们问答内容及独立报专访的连结，这会让你们
对于安德瑞亚和我最近这几周以来所做的事，以及我们是如何建构出
这个系列的设计...等问题，有一些概略的认识。 

在巴黎的展室间我们遇到正忙着选角的莎宾娜，她是个了不起的造型
师（在尝试过所有的可能性之前，她是不会轻易点头的）；对于走秀
的事务她帮了很多忙，我们能把许多事交代给她。大部分服装几乎都
送到了，这将为整体准备工作带来极大的差别。当衣服晚到的的时候
，表示我们在秀开场之前得彻夜不眠地工作，但那种情形将不会在这
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场秀发生。 

 

3月7日，星期六：（来自德国的）哈特男孩乐团现场演出我们走秀的
背景音乐，这个系列别有特色！中性：采用来自哈德斯菲尔得的布料
及萨佛街缝制法，同尺寸的西装，既适合女人穿（在短上衣肩头的部
分扣上垫肩），也适合模特尺寸的男人穿（过短的袖子及短裤，很酷
！）同一件礼服，不论男女都能穿。他们看起来像是女王/国王。我
喜欢脸妆的主意：皱眉妆。帕兹跟马库斯扮演新娘与新郎。 
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李波，薇薇安（以我名字命名的16岁瑞士模特儿），安德瑞亚 

 

格温多兰·克里斯蒂也担任我们的模特儿，秀结束之后，我们和格温
多兰｀李波以及于尔根·特勒一起拍摄了广告宣传用的照片。大家都
很满意完成的作品！ 



 

晚餐时我想和我的朋友们谈话，尤其是帕兹和马库斯，但他们非常体
贴有礼貌，并没有中断我和格温多兰热烈的对话，让我们尽情地谈论
着莎士比亚。 

 

3月9日，星期一：我年轻的法国朋友盖儿曾经是我们的试衣模特，她
现在是一位演员。我和她以及她的演员朋友玛丽见面，一起讨论我的
一个想法：一场2个女人的秀，将命名为 「初学者的文化入门」 
。当她们开始让这个秀成型的时候，我会告诉你们它运作的方式。我
现在提到这的原因是因为我很喜爱盖儿和刚认识的玛丽（她带来一股
有力量且聪敏的能量）。 
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盖儿·马隆德亨纳 

3月10日，星期二：我很开心能趁着我们在法国的这段时间，多和一
两位朋友见面，除此之外由于工作的关系，我们必须缩短原本安排好
在法国的小假期。最近我们开始和在亚洲工作的员工讨论品质与数量
之间的权衡（Q v 
Q)，在其中一位主管回日本之前，我们必须持续进行这个讨论，而下
一个会议是在星期五，我们要回英格兰开会。 

我们来到里昂火车站。穿越法国的旅行对我而言是多么地浪漫呀。我
所受的英式教育和法国的历史文化是如此紧密相系。我们要去的地方
是在庇里牛斯山脚下，位于卡尔卡松，接近西班牙边界的佩皮尼昂。
在将要抵达目的地的时候，火车也停靠得更为频繁，站名大约是从尼
姆到蒙彼利埃之间。我们经过的地方靠海，沿着海岸分布着池塘，也
能见到佛朗明哥鸟的踪迹。泰瑟开着一台出租车，在纳博讷接我们。
我们要住的地方是她妈妈在帕登的一间小房子 
。这是个有点偏僻的地方，没有商店，每星期当一台厢型车载着农产
品来出售的时候，村长办公室会用扬声器大声广播着，通知大家采购



的机会又来了。 

我们完全爱上这个地方。房子的陈设很简单，旁边有一条小路穿过陡
峭的山坡，通到帕登城堡，我们在这小路边拣拾柴火和树枝。泰瑟烧
了饭，还为我们准备了个可以放在被窝里的热水袋。 

 

3月11日，星期三：天空呈现着耀眼的蓝色。我们在这待的期间，只
有今天是完整的一天，我们决定去佩雷佩尔蒂斯城堡。这是我所见过
最具有戏剧性的城堡，建造镶嵌在升起于山丘之上｀如同山之冠冕的
石灰岩露头岩块之间，座落于法国与西班牙蜿蜒的边界上。 

从路的入口望去，很难辨视出岩块的终点以及城堡的起点 

 



我以前从未见过这样的石灰岩地形，它们的位置处于远方白雪复盖的
山脉之山麓，长满灌丛般常绿树林（可能是许多不同种类的橡树）。
在这里，河流冲撞着岩石蜿蜒曲折而下，你可以在深潭里潜水和游泳
。还有层叠的小瀑布，到了夏天许多人会在这里聚集，在岩石上野餐
谈天，如此待上一整天。泰瑟和她的家人每年夏天都会来这里。嬉皮
们喜欢住在这儿，这里有贩卖美酒的有机农产品市集，还有葡萄藤及
开花的杏仁树点缀在地景之间。 

安（泰瑟的邻居）告诉我们罗马人的足迹曾到过这儿（古代的部族总
喜欢住在靠近水源的地方）。我印象中罗马人在这开采了锡矿，但不
记得他们是不是还开采了其它矿物。在罗马人之前，那些以狩猎采集
维生的人类又是如何生存下来的呢？他们一定知道许多我们所不知的
知识。眼前这古老地景带给我一种新奇的感受，激发我去思考这样的
问题：不论是在哪儿，远古人类是如何求取生存的呢？至少在这儿有
野猪，我们还在溪流的一段，看到成打的大青蛙在水里游着或成对地
交配着。 

 

3月12日，星期四：在去机场的路上，我们经过了一个指标，所指的
地点是一个尼安德塔人的洞穴。因为没有时间，我们不能去。在智人
（译注：现代人类的学名）于4万5千年前来到欧洲之前，尼安德塔人
已经在这里生活了20万年，但智人抵达后的5千年之间，他们逐渐消
失。根据推论，我们（智人）比起他们，在取得食物上更为聪明。最
近发现了一些狗的骨头，存在的时间可以追溯到3万年前。它们的结
构和狼很接近，只是口鼻的部分短了一些，这显示我们的祖先可能驯
服了狼，并将他们育种成为今日所知的狗类 — 
如果我们和狗一起狩猎长毛象，对它们而言可是致命的威胁。 



国家地理杂志今年一月号有一篇有趣的文章，发现原始人类的艺术形
式通常在一个地方持续一段时间之后就停止，之后从不曾再重复。 

 

 

那么我们该如何解释这些显然是偶然迸发的创意？
有这么一项假说：原因不是一种新人类的出现，而
是人口密度的提高。人口高峰期促成群体之间的接
触，进而加快了人与人之间创新想法的传播，创造
出一种集体智力。而符号有助于凝聚这种集体智慧
。当人口再次降到临界人数以下，群体就变得孤立
，新思维也无处传播。原本已经出现的创新事物于
是跟着凋零消失。 

这样的理论很难证实。 



 

 

 

它们的美彻底混淆了你的时间感。这一刻你还身
处当下，冷静地观察。下一刻当你看着这些画作
，又彷佛其他所有艺术——所有文明——

都尚未诞生。 

 

3月18日，星期三：国际特赦组织为了制作一部关于社会活动家的影
片来采访我。我记得一个（我想大约18或20岁的）年轻女孩瑞秋·柯
利，她旅行到巴勒斯坦去，加入一个试图阻止以色列人扣押阿拉伯人



土地的团体，她写下关于这个经验的日记，而这日记后来被改编为一
部我看过的戏剧表演。日记以 
「我叫瑞秋·柯利」起头。她待在巴勒斯坦的时间只有2到3周，一天
她站在一部不断向她驶进的以色列推土机前，而这推土机夺走了她的
生命。(瑞秋·柯利的日记 — 让我独立于此） 

 

3月20日，星期五：安德瑞亚人在义大利，所以我把他的音乐会门票
给了我儿子乔。钢琴家艾夫根尼·纪新在巴比肯中心演出：他首先演
奏了贝多芬的奏鸣曲，如此地快速而具有戏剧性，你刚刚好只能跟上
他的节拍。贝多芬的聪明是有自觉的聪明，他的音乐听来像是在炫耀
，而且以自我重复的方式来强调这一点。它有如变戏法般地呈现了维
多莉亚时代穿着篷篷裙的淑女们带着自觉性地欣赏乡村景致的画面。
接下来的曲目是普罗科菲耶夫。表演很棒，我希望还能再听一遍。或
许我不够专注，也或许我不够放松，我不清楚自己当时到底是处于哪
一种情形，但我的确能感受到，这场表演具有伟大艺术完整的风采。
中场之后是萧邦的曲子，而这让我完全忘我了。感觉就像是纪新拥有
这些音乐，然后他把这些音乐给了你，传达给你。此时我已经完完全
全地放开了胸怀，然后接着的是李斯特，在狂喜之中，我们和纪新一
同进入了永恒的境界。 
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艾夫根尼·纪新 

 

3月21日，星期六：参加绿党的会议。在四月份的日记中，我将告诉
你们关于我和绿党合作的所有一切经验。 

 

3月25日，星期三：艺术家计程车司机马克来接我，他在他的计程车
里访问我，访问的影音内容也发布在我们的网站上。他真的很关心世界
上发生的一切，也如同我一般急切地想揭发那残害着我们的犯罪政经
结构。当我们互道再见的时候 — 
天哪！他给了我一个最甜美的笑容。 

 

3月26日，星期四：参加一场在圣玛格丽特帕腾教堂举行的晚会，教
堂位于纪念碑站附近的伊斯特契普。我们的东道主是珍妮·提拉玛尼
，她和我的朋友珊蒂娜·利维立都很投入她们所从事的工作。两位都
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是服装历史学家｀研究者和策展人，她们发展｀提倡并出版珍娜·阿
诺德的作品。我本人十分感谢珍娜·阿诺德，因为我在她书中的图表
发现了历史服装的剪裁方式。珊蒂娜是蕾丝的首席专家，而珍妮则是
环球剧场的服装设计师，她们设立了一间学校，称为历史服装学院。
今天的活动是学校举办的新书发表会，发表由艾伦及凡妮莎·霍普金
斯所着的 
「鞋」。我和凡妮莎以及负责书中照片与编排的艾伦谈了一会儿。这
本书的编排跟时下出版的任何一本书都不同。艾伦说：「当你雇用一
位设计师，你的钱花在留白的地方。」这本书里没有留白的地方，但
真正不同之处是在他所投入的爱。学校希望能找到一间房子，对大众
开放展示他们的历史服装资料库。安德瑞亚和我鼓励每个对时尚有兴
趣的人都去支持这个学校；这非常地重要，成功与否都取决于大众的
赞助。 

 

一边品酒，一边听着对雷恩式教堂建筑之宝有着深厚热情与知识的人
演说，这是珍妮典型的风格，她经手的任何事物都是最精致｀最好的
。终场的时候她问我有没有什么要说的，我只是向她表达了感谢之意
，但安德瑞亚跳进来补充说，这本书是所有关于鞋子的着作里最棒的
一本。珍妮不想在亚马逊网站上贩售这本书，所以亚马逊网站上说没
有这本书的现货，但你们可以在学校的网站上订购这本书。 
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