
薇薇安的日記 — 2015 年 3 月 

 
現在我們知道壟斷資本主義既是種種環境與金融問題的原因，也是結
果，但事實上很多人（其中包含被我稱之為殘餘的馬克思主義者的那
些左派份子）並不知道什麼是資本主義，因此我決定來談談這件事。
我讀了共產主義宣言，以及伯特蘭·羅素所著 「自由與組織」 
一書中關於馬克思的章節，整理了我對這議題的想法，寫了一篇文章
。（譯注：這篇文章也發表在氣候革命網站上。） 
 

除了繫於身上的枷鎖外，沒有什麼可以失去的 

 

3月3日，星期二：我安排在每個月的第一個星期二去拜訪朱利安。我
希望能更常和他見面，但也知道他很忙。每個禮拜有一兩次，班會帶
給他知佳做的美味日本餐（素食｀有機）。他也會帶一些同樣的菜色
到辦公室作為我的午餐，所以我知道這些餐很好吃。 

朱利安認為我與氣候革命支持綠黨是一件好事。他說公開辯論遠比選
舉更為重要。朱利安說，反對由主要政黨主政的勢力如海潮一般地增
長，所以如果綠黨身為反對勢力的一員，能將這樣的辯論帶入國會，
是一件好事。朱利安對蘇格蘭民族黨感到很興奮。我答說：如果他們
能把整個情況由災難中平衡過來，當然值得興奮。 

所以在英國的人們能做些什麼呢？你可以把票投給綠黨，也可以貢獻
自己的一份力，成為社群網路的這股力量的一部分，透過社群網路，
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人們可以獲取真正的事實｀形成真正的意見，讓謊言窒息。你可以參
加遊行示威活動，以 「停止水力壓裂」 
這個議題為開端，充實自己，多和其他人交流。 

我們（尤其是辛西亞），一直與非政府組織的夥伴們合作，安排 
「採取行動，就在此刻」 
的遊行活動。我們為倫敦的遊行設計了海報，也為在巴黎的金色標籤
秀設計了一款T恤。在倫敦遊行舉行的同時，我們的模特兒們也在巴
黎的伸展台走秀，我將由巴黎對遊行現場傳送一段影音訊息。 

 



印在我們的方形T恤上，呈現美之巔峰的潔莉·霍爾 

 

3月4日，星期三：搭歐洲之星到巴黎，為我們的金色標籤秀作準備。
（保守黨才剛在他們一場官商勾結的交易中把歐洲之星賤價出售給壟
斷企業）。 



 

獨立報的亞歷山大·富里問安德瑞亞和我，他想知道我們是如何一起
工作的。我在這裡附上我們問答內容及獨立報專訪的連結，這會讓你們
對於安德瑞亞和我最近這幾週以來所做的事，以及我們是如何建構出
這個系列的設計...等問題，有一些概略的認識。 

在巴黎的展室間我們遇到正忙著選角的莎賓娜，她是個了不起的造型
師（在嚐試過所有的可能性之前，她是不會輕易點頭的）；對於走秀
的事務她幫了很多忙，我們能把許多事交代給她。大部分服裝幾乎都
送到了，這將為整體準備工作帶來極大的差別。當衣服晚到的的時候
，表示我們在秀開場之前得徹夜不眠地工作，但那種情形將不會在這
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場秀發生。 

 

3月7日，星期六：（來自德國的）哈特男孩樂團現場演出我們走秀的
背景音樂，這個系列別有特色！中性：採用來自哈德斯菲爾得的布料
及薩佛街縫製法，同尺寸的西裝，既適合女人穿（在短上衣肩頭的部
分扣上墊肩），也適合模特尺寸的男人穿（過短的袖子及短褲，很酷
！）同一件禮服，不論男女都能穿。他們看起來像是女王/國王。我
喜歡臉妝的主意：皺眉妝。帕茲跟馬庫斯扮演新娘與新郎。 
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李波，薇薇安（以我名字命名的16歲瑞士模特兒），安德瑞亞 

 

格溫多蘭·克里斯蒂也擔任我們的模特兒，秀結束之後，我們和格溫
多蘭｀李波以及于爾根·特勒一起拍攝了廣告宣傳用的照片。大家都
很滿意完成的作品！ 



 

晚餐時我想和我的朋友們談話，尤其是帕茲和馬庫斯，但他們非常體
貼有禮貌，並沒有中斷我和格溫多蘭熱烈的對話，讓我們盡情地談論
着莎士比亞。 

 

3月9日，星期一：我年輕的法國朋友蓋兒曾經是我們的試衣模特，她
現在是一位演員。我和她以及她的演員朋友瑪麗見面，一起討論我的
一個想法：一場2個女人的秀，將命名為 「初學者的文化入門」 
。當她們開始讓這個秀成型的時候，我會告訴你們它運作的方式。我
現在提到這的原因是因為我很喜愛蓋兒和剛認識的瑪麗（她帶來一股
有力量且聰敏的能量）。 
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蓋兒·馬隆德亨納 

3月10日，星期二：我很開心能趁著我們在法國的這段時間，多和一
兩位朋友見面，除此之外由於工作的關係，我們必須縮短原本安排好
在法國的小假期。最近我們開始和在亞洲工作的員工討論品質與數量
之間的權衡（Q v 
Q)，在其中一位主管回日本之前，我們必須持續進行這個討論，而下
一個會議是在星期五，我們要回英格蘭開會。 

我們來到里昂火車站。穿越法國的旅行對我而言是多麼地浪漫呀。我
所受的英式教育和法國的歷史文化是如此緊密相繫。我們要去的地方
是在庇里牛斯山腳下，位於卡爾卡松，接近西班牙邊界的佩皮尼昂。
在將要抵達目的地的時候，火車也停靠得更為頻繁，站名大約是從尼
姆到蒙彼利埃之間。我們經過的地方靠海，沿著海岸分佈着池塘，也
能見到佛朗明哥鳥的蹤跡。泰瑟開著一臺出租車，在納博訥接我們。
我們要住的地方是她媽媽在帕登的一間小房子 
。這是個有點偏僻的地方，沒有商店，每星期當一臺廂型車載着農產
品來出售的時候，村長辦公室會用揚聲器大聲廣播着，通知大家採購



的機會又來了。 

我們完全愛上這個地方。房子的陳設很簡單，旁邊有一條小路穿過陡
峭的山坡，通到帕登城堡，我們在這小路邊揀拾柴火和樹枝。泰瑟燒
了飯，還為我們準備了個可以放在被窩裡的熱水袋。 

 

3月11日，星期三：天空呈現着耀眼的藍色。我們在這待的期間，只
有今天是完整的一天，我們決定去佩雷佩爾蒂斯城堡。這是我所見過
最具有戲劇性的城堡，建造鑲嵌在升起於山丘之上｀如同山之冠冕的

石灰岩露頭岩塊之間，座落於法國與西班牙蜿蜒的邊界上。 

從路的入口望去，很難辨視出岩塊的終點以及城堡的起點 

 



我以前從未見過這樣的石灰岩地形，它們的位置處於遠方白雪覆蓋的
山脈之山麓，長滿灌叢般常綠樹林（可能是許多不同種類的橡樹）。
在這裡，河流沖撞著岩石蜿蜒曲折而下，你可以在深潭裡潛水和游泳
。還有層疊的小瀑布，到了夏天許多人會在這裡聚集，在岩石上野餐
談天，如此待上一整天。泰瑟和她的家人每年夏天都會來這裡。嬉皮
們喜歡住在這兒，這裡有販賣美酒的有機農產品市集，還有葡萄藤及
開花的杏仁樹點綴在地景之間。 

安（泰瑟的鄰居）告訴我們羅馬人的足跡曾到過這兒（古代的部族總
喜歡住在靠近水源的地方）。我印象中羅馬人在這開採了錫礦，但不
記得他們是不是還開採了其它礦物。在羅馬人之前，那些以狩獵採集
維生的人類又是如何生存下來的呢？他們一定知道許多我們所不知的
知識。眼前這古老地景帶給我一種新奇的感受，激發我去思考這樣的
問題：不論是在哪兒，遠古人類是如何求取生存的呢？至少在這兒有
野豬，我們還在溪流的一段，看到成打的大青蛙在水裡游著或成對地
交配着。 

 

3月12日，星期四：在去機場的路上，我們經過了一個指標，所指的
地點是一個尼安德塔人的洞穴。因為沒有時間，我們不能去。在智人
（譯注：現代人類的學名）於4萬5千年前來到歐洲之前，尼安德塔人
已經在這裡生活了20萬年，但智人抵達後的5千年之間，他們逐漸消
失。根據推論，我們（智人）比起他們，在取得食物上更為聰明。最
近發現了一些狗的骨頭，存在的時間可以追溯到3萬年前。牠們的結
構和狼很接近，只是口鼻的部分短了一些，這顯示我們的祖先可能馴
服了狼，並將他們育種成為今日所知的狗類 — 
如果我們和狗一起狩獵長毛象，對牠們而言可是致命的威脅。 



國家地理雜誌今年一月號有一篇有趣的文章，發現原始人類的藝術形

式通常在一個地方持續一段時間之後就停止，之後從不曾再重覆。 

 

 

那麼我們該如何解釋這些顯然是偶然迸發的創意？
有這麼一項假說：原因不是一種新人類的出現，而
是人口密度的提高。人口高峰期促成群體之間的接
觸，進而加快了人與人之間創新想法的傳播，創造
出一種集體智力。而符號有助於凝聚這種集體智慧
。當人口再次降到臨界人數以下，群體就變得孤立
，新思維也無處傳播。原本已經出現的創新事物於
是跟著凋零消失。 

這樣的理論很難證實。 

 



 

 

 

它們的美徹底混淆了你的時間感。這一刻你還身處
當下，冷靜地觀察。下一刻當你看著這些畫作，又
彷彿其他所有藝術——所有文明——都尚未誕生。 

 

3月18日，星期三：國際特赦組織為了製作一部關於社會活動家的影
片來採訪我。我記得一個（我想大約18或20歲的）年輕女孩瑞秋·柯
利，她旅行到巴勒斯坦去，加入一個試圖阻止以色列人扣押阿拉伯人
土地的團體，她寫下關於這個經驗的日記，而這日記後來被改編為一



部我看過的戲劇表演。日記以 
「我叫瑞秋·柯利」起頭。她待在巴勒斯坦的時間只有2到3週，一天
她站在一部不斷向她駛進的以色列推土機前，而這推土機奪走了她的
生命。（瑞秋·柯利的日記 — 讓我獨立於此） 

 

3月20日，星期五：安德瑞亞人在義大利，所以我把他的音樂會門票
給了我兒子喬。鋼琴家艾夫根尼·紀新在巴比肯中心演出：他首先演
奏了貝多芬的奏鳴曲，如此地快速而具有戲劇性，你剛剛好只能跟上
他的節拍。貝多芬的聰明是有自覺的聰明，他的音樂聽來像是在炫耀
，而且以自我重覆的方式來強調這一點。它有如變戲法般地呈現了維
多莉亞時代穿著篷篷裙的淑女們帶著自覺性地欣賞鄉村景緻的畫面。
接下來的曲目是普羅科菲耶夫。表演很棒，我希望還能再聽一遍。或
許我不夠專注，也或許我不夠放鬆，我不清楚自己當時到底是處於哪
一種情形，但我的確能感受到，這場表演具有偉大藝術完整的風采。
中場之後是蕭邦的曲子，而這讓我完全忘我了。感覺就像是紀新擁有
這些音樂，然後他把這些音樂給了你，傳達給你。此時我已經完完全
全地放開了胸懷，然後接著的是李斯特，在狂喜之中，我們和紀新一
同進入了永恆的境界。 
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艾夫根尼·紀新 

 

3月21日，星期六：參加綠黨的會議。在四月份的日記中，我將告訴
你們關於我和綠黨合作的所有一切經驗。 

 

3月25日，星期三：藝術家計程車司機馬克來接我，他在他的計程車
裡訪問我，訪問的影音內容也發佈在我們的網站上。他真的很關心世界
上發生的一切，也如同我一般急切地想揭發那殘害著我們的犯罪政經
結構。當我們互道再見的時候 — 
天哪！他給了我一個最甜美的笑容。 

 

3月26日，星期四：參加一場在聖瑪格麗特帕騰教堂舉行的晚會，教
堂位於紀念碑站附近的伊斯特契普。我們的東道主是珍妮·提拉瑪尼
，她和我的朋友珊蒂娜·利維立都很投入她們所從事的工作。兩位都
是服裝歷史學家｀研究者和策展人，她們發展｀提倡並出版珍娜·阿
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諾德的作品。我本人十分感謝珍娜·阿諾德，因為我在她書中的圖表
發現了歷史服裝的剪裁方式。珊蒂娜是蕾絲的首席專家，而珍妮則是
環球劇場的服裝設計師，她們設立了一間學校，稱為歷史服裝學院。
今天的活動是學校舉辦的新書發表會，發表由艾倫及凡妮莎·霍普金
斯所著的 
「鞋」。我和凡妮莎以及負責書中照片與編排的艾倫談了一會兒。這
本書的編排跟時下出版的任何一本書都不同。艾倫說：「當你僱用一
位設計師，你的錢花在留白的地方。」這本書裡沒有留白的地方，但
真正不同之處是在他所投入的愛。學校希望能找到一間房子，對大眾
開放展示他們的歷史服裝資料庫。安德瑞亞和我鼓勵每個對時尚有興
趣的人都去支持這個學校；這非常地重要，成功與否都取決於大眾的
贊助。 

 

一邊品酒，一邊聽著對雷恩式教堂建築之寶有著深厚熱情與知識的人
演說，這是珍妮典型的風格，她經手的任何事物都是最精緻｀最好的
。終場的時候她問我有沒有什麼要說的，我只是向她表達了感謝之意
，但安德瑞亞跳進來補充說，這本書是所有關於鞋子的著作裡最棒的
一本。珍妮不想在亞馬遜網站上販售這本書，所以亞馬遜網站上說沒
有這本書的現貨，但你們可以在學校的網站上訂購這本書。 
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